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もったいない 
 

           会 長   岡本 正 

 

 

小学館
しょうがっかん

の大辞
だ い じ

泉
せん

を見
み

ると、もったいないは「有用
ゆうよう

なの

にそのままにしておいたり無駄
む だ

にしてしまうのは、惜
お

し

い」と、解説
かいせつ

してある。 

 この言葉
こ と ば

は私
わたし

の少年
しょうねん

時代
じ だ い

には、毎日母
まいにちはは

から何回
なんかい

も言
い

われていた、ごく普通
ふ つ う

の日常語
にちじょうご

だった。それが一時期
い ち じ き

ま

ったく死語
し ご

になっていたが、最近
さいきん

復活
ふっかつ

してきて、度々
たびたび

耳
みみ

に

するようになった。良
よ

いことだ。 

 母
はは

から一番
いちばん

注意
ちゅうい

されたのは食事
しょくじ

の時
とき

。少
すこ

しでも残
のこ

すと

「正
ただし

、きれいに全部
ぜ ん ぶ

食
た

べなさい。お百 姓
ひゃくしょう

さんが汗水流
あせみずなが

して作
つく

ったんです。もったいない」。ごはん(米
こめ

)粒
つぶ

を落
お

と

したら、「拾
ひろ

って食
た

べなさい。もったいない」等
とう

等
とう

だ。

節約
せつやく

・倹約
けんやく

は美徳
び と く

、浪費
ろ う ひ

は悪徳
あくとく

だった。 

 40年
ねん

ほど前
まえ

、初
はじ

めてアメリカへ行
い

ったが、最
もっと

も驚
おどろ

い

たのは、アメリカ社会
しゃかい

の基調
きちょう

は「消費
しょうひ

は美徳
び と く

なり」で、私
わたし

たちの考
かんが

え方
かた

の正反対
せいはんたい

であったこと。 

 燃費
ね ん ぴ

の悪
わる

い大型車
おおがたしゃ

が、ガソリンを垂
た

れ流
なが

して走
はし

ってい

る。大
おお

きなビルに、夜中
よ な か

すべてのフロアーで電気
で ん き

のつけ

っぱなし。少
すこ

し前
まえ

に行
い

った中国
ちゅうごく

の夜
よる

の暗
くら

いことと比
くら

べる

と天地
て ん ち

の差
さ

。食
た

べ物
もの

をまだ食
た

べられるのに平気
へ い き

で捨
す

てて

しまう。「もったいない」という表現
ひょうげん

はそこでは使
つか

えな

かった。 

 あれから何十年
なんじゅうねん

かたった今日
こんにち

。ある大学
だいがく

の留学生
りゅうがくせい

のパ

ーティーでの学長
がくちょう

の挨拶
あいさつ

。「諸君
しょくん

は日本
に ほ ん

へ留学
りゅうがく

していて、

現在
げんざい

の日本
に ほ ん

社会
しゃかい

のまねをしてはならない。日本
に ほ ん

は今
いま

、過度
か ど

の消費
しょうひ

の中
なか

にある。このことはまさに亡国
ぼうこく

の前
ぜん

兆
ちょう

だ。二

千
せん

年前
ねんまえ

のローマ、ギリシア、エジプトの歴史
れ き し

を見
み

ればよ

くわかる。」さらに「日本
に ほ ん

人
じん

学生
がくせい

を見習
み な ら

ってはならない。

日本人
に ほ ん じ ん

学生
がくせい

は遊
あそ

んでばかりいて、ほとんど勉強
べんきょう

しない。

彼
かれ

らの関心
かんしん

はグルメ、旅行
りょこう

、ガール(ボーイ)フレンドの

ことに向
む

いている。」 

 私
わたし

も学長
がくちょう

の考
かんが

えにまったく同感
どうかん

だ。先年
せんねん

イタリア 

観光
かんこう

の時
とき

の話
はなし

。二千年
せんねん

ほど前
まえ

の貴族
き ぞ く

の別荘跡
べっそうあと

を見学
けんがく

した 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことがあった。別荘
べっそう

の裏
うら

に井戸
い ど

らしき穴
あな

があった。ガイ

ドいわく、「ここでは貴族
き ぞ く

達
たち

のパーティーがひんぱんに

行
おこな

われていて、山海
さんかい

の珍味
ち ん み

とお酒
さけ

がふんだんに振
ふ

る舞
ま

わ

れた。彼
かれ

らは満腹
まんぷく

になり、それ以上口
いじょうぐち

に入
はい

らなくなると、

この穴
あな

へ吐
は

き出
だ

してもう一度
い ち ど

食
た

べなおした。」 

 そのころの日本
に ほ ん

はまだ文明
ぶんめい

が始
はじ

まったばかり。ヨーロ

ッパでも、ローマ・ギリシア以外
い が い

は文字
も じ

を持
も

たない未開
み か い

の

民族
みんぞく

のころだ。そのような時代
じ だ い

に、高
たか

い消費
しょうひ

生活
せいかつ

が一部
い ち ぶ

に

せよローマにはあったのだ。大
おお

いなる驚
おどろ

きであり、それ

はまた、ローマ帝国
ていこく

衰
すい

亡
ぼう

への道
みち

でもあった。 

 世界
せ か い

の石油
せ き ゆ

資源
し げ ん

はあと、50 年くらいしかもたないと言
い

う。エネルギーだけではない。環境
かんきょう

の悪化
あ っ か

も無計画
む け い か く

な

大量
たいりょう

消費
しょうひ

の結果
け っ か

だ。中国
ちゅうごく

では黄河
こ う が

の水
みず

がなくなりかけて

いる。私
わたし

は長江
ちょうこう

を重慶
じゅうけい

から上海
しゃんはい

まで船
ふね

で下
くだ

ったが、水
みず

の汚染
お せ ん

はひどいものだった。アラスカの氷河
ひょうが

の見学
けんがく

にも

行
い

ったが、氷河
ひょうが

が次々
つぎつぎ

と溶
と

けている。 

 このままでは人類
じんるい

の終末
しゅうまつ

も近
ちか

いのではないかと心配
しんぱい

になる。「タイタニック号
ごう

の椅子
い す

並
なら

べ」という格言
かくげん

を思
おも

い

出
だ

す。「世界
せ か い

一
いち

の豪華
ご う か

客船
きゃくせん

が氷山
ひょうざん

にぶつかり、じょじょ

に浸水
しんすい

している。このことに気
き

づかず、従業員
じゅうぎょういん

はホー

ルでパーティの準備
じゅんび

をしている。」 

 今
いま

まさに地球
ちきゅう

は破滅
は め つ

の道
みち

を進
すす

んでいることを理解
り か い

せず、

世界
せ か い

の各国
かっこく

各民族
かくみんぞく

は依然
い ぜ ん

として大量
たいりょう

消費
しょうひ

を続
つづ

けている。

昨年度
さ く ね ん ど

のノーベル平和賞
へいわしょう

をもらったアフリカの女性
じょせい

リー

ダーが、日本
に ほ ん

に来
き

て「もったいない」という言葉
こ と ば

を高
たか

く

評価
ひょうか

した。うれしいことだ。今
いま

こそ声高
こえたか

らかに「もった

いない」と叫
さけ

び、この考
かんが

えを世界
せ か い

に広
ひろ

めようではないか。

そうしないと地球
ちきゅう

はタイタニック号
ごう

と同
おな

じ運命
うんめい

をたどる。

私
わたし

たちの子
こ

ども、孫
まご

への責任
せきにん

ではないか。真剣
しんけん

に考
かんが

え

なくてはならない。さようなら、大量
たいりょう

消費型
しょうひがた

生活
せいかつ

。こん

にちは、節約
せつやく

もったいない型
がた

生活
せいかつ

。 
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OSF(Okamoto Scholarship Foundation)の活動案内 1、留学生宿舎の運営 2、留学生へ奨学金の支給 3、留学生の学習＆人生相談・国際交流 

◎11 月 3 日 当財団の長年の国際交流が認められ、県知事

賞を受賞。受賞式典には、理事の舘上徹氏と共に参加。厳か

な県議事堂にて授賞式が行われた。これも 15 年間この財団

を支えてくださった皆様方のおかげである。心から感謝の意

を表すると共に、ご期待に添えるよう、更なる精進を続けて

いきたい。 

◎11 月 7 日 ＯＢのシム・ティナさん

（Ｈ６奨学生 マレーシア）が 11 年ぶ

りに来団してくれた。留学中は 1 日 5

箇所のアルバイトを掛け持ちし、苦労

しながら無事学業を終え、母国の音楽

教室の校長として活躍している。昔と

変わらぬ若さとバイタリティの持ち主

だ。これからも体に気をつけがんばっ

て欲しい。ティナさんの前途に声援を

送りたい。 12 月 8 日（第 2土曜日） 

OSF 恒例の年忘れパーティーが開かれました。

千葉大の古在学長をはじめ、総勢 123 名の方々がご

参加くださり、楽しく、華やかな会となりました。

乾杯の音頭は銭さん。 

（Ｈ１４奨学生）

お子さん二人とはるばる宮崎

から駆けつけてくださった。

古在学長のご参加で千葉大生は

大喜び。先生を囲んで熱心に話を

する姿がみられた。 

モンゴルの馬頭琴と歌。草原の中から

聞こえてくるよう。 

王大倫さんと劉寅さんの軽妙な司会で会は 

楽しく盛り上がった。お疲れ様でした。 

新疆ウイグルの踊り。豪華な衣装と

華麗な踊りにみんなうっとり～！

プロも顔負けのすばらしいダンス。

覚えるのが大変でしたね 

会館生によるミャンマーの踊り。そして「ベス

トフレンド」をみんなで合唱。女の子達のミャ

ンマーの衣装、みんなきれいでしたよ。 

過ぎ行く 2007 年、どんな年でしたか。 

灯油やガソリンの値上がりで、どうやら寒い冬

になりそうですが、心は温かく、希望は大きく新

しい年を迎えたいものです。 

2008年が皆様にとって幸せな年となるようお祈

り申し上げます。 

よいお年をお迎え下さい。 


